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Lo specialista è colui che sa sempre di più su sempre di
meno, fino a sapere tutto di niente. George Bernard Shaw.
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Nel campo dell’illuminazione c’è tanta libertà. Ognuno fa
come crede… basta seguire le regole e le normative!
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Emissioni di luce  
Riflessioni e valori limite
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Sommario

1. Interferenze nell‘illuminazione di campi sportivi
2. Immissioni di luce nell‘illuminazione stradale
3. Punti critici nell‘illuminazione privata
4. Conclusioni 
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Valori limite per il disturbo arrecato dall’illuminazione di un 
campo sportivo

SN EN 12193, p.14
regola il disturbo con:

Finestra periodo di riposo

Illuminamento (lx)

Intensità luminosa (cd)

Quota luce verso l’alto

Zone di buio diverse
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Valori limite per il disturbo arrecato dall’illuminazione di un
campo sportivo

SN EN 12193, p.15
regola i valori limite per campi sportivi illuminati con strade limitrofe in 
funzione della classificazione illuminotecnica
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Tipologie base di proiettori per campi sportivi

Distribuzione luce:

• Asimmetrico

• Simmetrico

• Simmetria rotazionale
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Distribuzione luce: Angolazione proiettore 0°

Tipologie base di proiettori per campi sportivi
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Dispersione della luce (al suolo) circostante il campo sportivo
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Dispersione della luce (in verticale) circostante il campo
sportivo
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Valori illuminamento per un osservatore per diverse tipologie 
di zona ambientale circostante il campo sportivo
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ATTENZIONE!
Proiettori LED attuali ritornano 
alla distribuzione simmetrica 
della luce!

Con pali corti (punto 
luce basso) non 
accettabile!

Distribuzione della luce intorno al campo sportivo
Parametri SFV all’illuminazione del campo sportivo soddisfatti

Esempi di immissione luce per due proiettori LED
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Proiettore LED con distribuzione luce asimmetrica con schermatura verso 
l’alto insufficiente

Esempi di immissione luce per due proiettori LED
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Proiettore LED con distribuzione luce asimmetrica con schermatura 
verso l’alto sufficiente

Esempi di immissione luce per due proiettori LED
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Paragone di immissioni e emissioni di luce

HIT LED: schlecht              LED: gut
Eh

Ev

ULR 0% 4% 0% 

LED risulta peggiore di ‘scarica alta pressione’, controllare i valori è necessario!

Requisiti della ASF (Associazione Svizzera di Football) per l’illuminazione del campo da gioco
rispettate nei tre casi
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Possibilità di riduzione di immissioni nell’illuminazione di campi
sportivi

Utilizzare quanto più possibile
dei proiettori con distribuzione

prefissata a 60°

Asse principale del 
proiettore inclinata al 

massimo a 70°

Abbassare il livelli di 
illuminamento al minimo

necessario

Adattare l’altezza e la posizione
dei pali luce, più punti con

altezza minore del punto luce!

Orario di funzionamento ben
definito Piantagione e opzioni

costruttive ben sfruttateAdattare l’illuminazione con diverse 
accensioni ai livelli necessari
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Immissioni nell’illuminazione stradale

SIA 491«Evitare immissioni di luce inutili in 
impianti esterni" può essere applicata

La SIA 491 da indicazioni e raccomandazioni per 
apparecchi illuminanti e pianificazione

illuminotecnica

La SIA 491 non fornisce valori indicativi oppure
valori limite!
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Immissioni nell’illuminazione stradale

Non esistono valori limite per immissioni provenienti da 
impianti di luce pubblica nonostante riguardano quasi tutti!

Esistono ricerche relativi ai valori prodotti su facciate di edifici
adiacenti

Primi risultati nella pubblicazione dell’ufficio federale
dell’ambiente UFAM:

«Ermittlung der vertikalen Beleuchtungsstärke an Fassaden im 
Nahbereich von optimal geplanten Strassenbeleuchtungen»

Attualmente in consultazione / solo in lingua tedesca
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Calcolo dei valori di illuminamento verticale su 
facciate nell’illuminazione pubblica

Veduta 3D – Pianta e facciata
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Rappresentazione della luminosità su facciate di edifici 
derivanti dall’illuminazione pubblica

Rappresentazione per HST e LED
Altezza punti luce: 8 m
Distanza punti luce: 30 m
Strada larg.: 6.5 m
Marciapiedi: su ambo i lati 1.5 m
Bordo verde: su ambo i lati 5 m, confinanti con le facciate corrispondenti
I requisiti della SN EN 13201 per l’illuminazione stradale vengono corrisposte!

Quelle: BAFU "Ermittlung der vertikalen Beleuchtungsstärke an Fassaden im Nahbereich von optimal geplanten Strassenbeleuchtungen"



11

topstreetlight.ch
Tagung – Lichtemissionen vermeiden
Lichtemissionen – Überlegungen und Grenzwerte

Quelle: BAFU "Ermittlung der vertikalen Beleuchtungsstärke an Fassaden im Nahbereich von optimal geplanten Strassenbeleuchtungen"

Grafica dei valori di illuminamento per HST oppure LED per una
strada con classificazione C3 (Em 15 Lux)

Illuminamento delle facciate in funzione della distanza
dalla strada
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Illuminamento delle facciate in funzione della distanza
dalla strada

Grafica dei valori di illuminamento per HIT oppure LED per una
strada con classificazione P4 (Em 5 Lux)

Quelle: BAFU "Ermittlung der vertikalen Beleuchtungsstärke an Fassaden im Nahbereich von optimal geplanten Strassenbeleuchtungen"
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Punti critici nell‘illuminazione privata
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Punti critici nell‘illuminazione privata
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Conclusioni

La tecnica LED può contribuire alla riduzione di 
immissioni di luce, dato la regolabilità, la flessibilità 

d’impiego e la possibilità più precisa di concentramento 
e orientamento del fascio luminoso.

Ma: Le nuove possibilità devono essere perfezionate!

A livello tecnico da parte delle aziende produttrici ma 
anche l’impiego dovrà essere adattato ai nuovi 

parametri e limiti.
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Grazie della vostra attenzione!


